


Wistep:

modlitwa do Ducha Swietego

Takie jest cate zycie...

BYC tu i teraz we wszystkim,

bo On dziata w Twoim zyciu teraz,
a pozniej ISC z Nim

przez drogi swego powoftania.

Wiec idz...



Jezus na SmiercC skazany




Jezu w ciszy przyjagtes wyrok — zgodzites sie meczenstwo...

Wazne, aby rozumieé, ze to nie cztowiek “konstruuje” Boga. Bdg jest odwieczny.
To On nas stworzyt i prowadzi. Gdyby czlowiek wymyslit te Droge, to wygladataby zupetnie
inaczej. Czy nie jest tak czasem ze mng, ze wymyslam?
Mam projekt na moje zycie, dom, czy rodzine?

Prosze, podpowiedz, jak przetozy¢ na mojg codziennoS¢ Twoj sposob reagowania na agresje
i roZzne dotykajgce mnie niesprawiedliwosci? W jaki sposob mam Ciebie Panie nasladowac?
Spokdj i zawierzenie Bogu, jako metoda na dotykajgce mnie zto; wydaje mi sie trudna,
czasami wrecz niemozliwa do zrealizowania.

Boze pozwol wyrazi¢ zgode na Twojg wole...



Jezus bierze krzyz
na Swoje ramiona




Jezu, znates Swoj krzyz i przyjates go.

Czy ja znam swoj krzyz, czy tylko mi sie tak wdaje?
Z wielkg tatwoscig nazywam ,krzyzem” wszelkie niekorzystne, trudne, albo bolesne dla mnie sytuacje.

Ten krzyz to czasem moja codziennos$é, moj dom, moje niepowodzenia, ktétnie, niepodzielone ze soba
sytuacje, ktore juz od dawna gdzies lezg w zakamarkach serca i czekaja...

Kiedy sie troche przyblizysz do Jezusa, ktory bierze swéj krzyz, zobaczysz, ze tak naprawde jest on
zlaczony z Twoim krzyzem. Gdy jestes blizej Niego to widzisz, ze jest mozliwe dzwiga¢ swoj, bo tak
naprawde to niesiesz go z Nim. Zbliz sie ze swoim krzyzem do Jezusa powoli,

z sercem otwartym, z uczuciem, wolg, wolnoscig wobec tego jak dziata Bog, dotykaj Go.

Jezu, pozwol mi odkry¢ maoj prawdziwy krzyz - wtedy bedzie fatwiej pogodzic sie z nim,
niesc go oraz zmobilizowac sie do lepszego Zycia.



Jezus pierwszy raz
upada pod krzyzem




Upadftes i powstates, przed Tobg dtuga droga. Caty czas w milczeniu, ufnosci,
pomimo nieustannego biczowania, szyderstw, ponizenia.
Jak wiele czasu tracimy na krzyk i bunt, albo na kontemplowanie poczucia krzywdly.
Zamknieci w przezywaniu porazki, nie widzimy nikogo innego procz siebie.

Modlitwa to wejscie w przyjazn z Nim, dialog z Nim. W upadku mozna traci¢ wiare w Boga,
przestac sie modli¢. A to wtasnie modlitwa jest ratunkiem. On upadt, zeby nam pokazag,
ze wstanie. My, kiedy sie modlimy, wstajemy zawsze, bo jesteSmy z nim zjednoczeni.
Spotkanie z Panem przemienia. Nie jesteSmy takimi, jak wczesniej. Bo wstaliSmy.

A Ty Panie. Po upadku od razu podniostes sie o wtasnych sitach,
ruszytes dalej...i ja ide dalegj...



Jezus spotyka Swojgq Matke




Jezu. Spotkates Swojg Matke nie wymieniliscie ani jednego stowa.
Nie byty one potrzebne, wystarczyto spojrzenie.

Maryja to kobieta wiary, wiary silnej i pogodnej... ale tez jest tg, ktdra cierpiata,
byta wystawiona na probe, tak jak teraz w tym spotkaniu Matki i Syna.
Ona karmita Jezusa... ale On jednoczesnie karmit jg swojg obecnoscia.
Wiec dlatego Ona wytrzymuje w tym spotkaniu i w tej drodze
widok swego Syna w Jego cierpieniu.

Mario, powierzam Ci cierpienia moich bliskich,
prosze by kazde spotkanie z Tobg dodafo sit i Swiatta.



Szymon Cyrenejczyk pomaga
hieS¢ krzyz Panu Jezusowi




Szymon, pomimo zastosowanego przymusu, solidnie wykonat swoje zadanie.
Bez protestu niost krzyz razem z Jezusem.
Nie wiadomo, co wtedy myslat, i jak zmienito sie jego Zycie po tym incydencie?

Nie mozemy od siebie wymagac pokory, bycia prawdziwymi miedzy nami,
w naszych matzenstwach, wobec naszych dzieci i bliskich, jesliby nie byto
drogi by to mozna zrealizowac¢. Wiemy, ze jest taka droga, by stawac sie lepszymi. Ta droga do
odkrycia tej jakosci zycia, ktéra powoduje, ze sie czujemy dobrze z samymi sobg i miedzy nami.
Ta droga to wspolna modlitwa i wspoélne dziatanie... nie dla siebie, ale dla innych jako dar...

Szymon pomogt Jezusowi i raczej nie przypisywat sobie chwaty. Jego postawa wymagata odwagi,
samozaparcia i sity. Tego typu postawa jest konieczna w codziennych zmaganiach, szarych,
niezauwazanych przez nikogo.

O site to takiego Zycia prosze Cie Jezu.



Sw. Weronika ociera twarz
Panu Jezusowi




Swieta Weronika symbolizuje rados¢ i odwage niesienia pomocy.

Dobrod, ktorg podarowata Jezusowi wydawac sie moze drobng, gdyz tylko otarta twarz skazarica.
Nie dzwigata za niego krzyza, nie ubyto mu biczowania. Jednak w tym momencie ona podkreslita
Jego godnosc, o ktorej nikt juz nie pamietat. Ona widziata mate rzeczy, potrzebne,
nie musiata ponosic¢ Zadnych naktaddéw finansowych, by nies¢ dobro.

Patrzyta dyskretnie czego innym potrzeba i co ona byta wtadna zrobi¢ — to robita.

Pierwszym stopniem modlitwy jest to, aby mysle¢ o tym, co mowimy.
Czemu Ojcze nasz... czemu Zdrowas Mario, taski petna...?

Trzeba przejs¢ z gtosu, ruchu warg do sensu tego, co méwimy, do prawdy tych stéw.
Powoli ruchy warg stang sie oddechem serca... tak, jak Weronika w swoim prostym dziataniu,
poprzez swoje ruchy i gesty w tej stacji otrzymata Jego oblicze...
zabrata cos wiecej niz tylko obraz.

Dala mu przemienic¢ swoje serce i wrécita do domu z Nim.

A ja? Co jest we mnie z postawy Weroniki? O takg postawe dla mnie, prosze Cig...



Drugi upadek pod krzyzem




Samotnie cierpiat i dZwigat krzyz. To byt wysitek ponad Jego sity.
Znow upadt, ale podniost sie i ruszyt dalej, by wypetni¢ wole Ojca.

Trzeba przytuli¢ swoj krzyz. Nawet jak juz to zrobiliSmy tyle razy...
to ta stacja nam przypomina, ze trwac to bedzie cale nasze zycie...
a On ciggle nam pokazuje, ze powstaje.
Za kazdym razem, wbrew pozorom wiecej sily... moze mniej fizycznej, ale wiecej w sercu...
bo modlitwa karmi wiare, a ta powinna sie otwieraé¢ na innych... upadajagc mozna zobaczy¢ — jesli
chcemy — ze krzyze innych tez lezg obok nas razem ze swoimi wiascicielami...
to uczy pokory, przynajmniej powinno jej uczy¢ w naszych domach...

Gdy odczuwam samotnos¢, niezrozumienie, upadam, to musze wtasnie wtedy wykrzesac z siebie sity;
nawet wowczas jesli wydaje mi sig, Ze juz ich nie mam.
Czasem tym pomoge mezowi, Zonie, dziecku, bratu, siostrze, mamie, tacie...

Kazdy bol przytulam do Ciebie, Ty rozumiesz.



Jezus pociesza
ptaczace niewiasty




Kobiety ptakaty nad Jego losem. A c6z On zrobit?
Upomniat je: zwrdccie uwage na swoje Zycie i nie traccie czasu na litowanie sie nade mna.
Mocne stowa.

Duch Swiety méwi do nas i daje nam prawdziwie smak zycia, zapach zycia.
Odkrywamy to i zalezy to od jakosci modlitwy w naszej codziennosci.
Takze teraz... czy wiem gdzie jestem i po co tutaj jestem? Tak, na tej drodze...
Mozna sie przyzwyczaié, by¢ bo trzeba, bo tradycja...
dlatego Jezus zatrzymuije sie przy niewiastach i je popycha do wiary...
Pytaj sie o swojg wiare... jak przezytem Eucharystie?

Czy mnie nakarmita? Jak sie modle? Nawet teraz.

Mato stow wypowiedziat podczas drogi krzyzowe;,
a do ptaczacych niewiast az cate zdanie. Zalezato Mu na ich zbawieniu.



Jezus po raz trzeci
upada pod krzyzem




Juz wydawato sie, ze nie podota iS¢ dalej, tak bardzo byt wycienczony.
A jednak podnidst sie, by dokoriczy¢ drogi, Zzeby mnie zbawic.

Samotny, opuszczony, pogardzony, cichy, ufny.

Modlitwa objawia prawde, ktérej masz potrzebe w danym momencie swojego zycia.
Jesli sie nie modlisz nie wiesz jak i$¢... upadasz...
Ten upadek Jezusa pokazuje jeszcze jedng prawde... nasze upadki nie oznaczajg tego,
ze my jestesmy Zli... pokazuja, ze jesteSmy stabi i potrzebujemy Jezusa.
Z Nim sie idzie lepiej.... juz wiem, ze droga jest wymagajaca...
ale nie skupiam sie na jej trudach tylko ide, ide za Nim.



Jezus z szat obnazony




Oderwanie tuniki od zakrwawionego ciata byto bardzo bolesne,
cate ciato zdawato sie by¢ jedna rana.
A oni- Zotnierze zerwali jg i pozostawili Ciebie nagim.

»0 szczesliwa wina, skoro jg zgtadzit tak wielki Odkupiciel” — styszymy w Wigilie Paschalna.
Nie chodzi jednak o to, zeby przejs¢ obojetnie wobec grzechu,
ale o to, aby uzna¢ prawde o nas, zobaczy¢ tez w prawdzie innych.
Czasem to takie trudne. Wazne, zeby wiedzie¢ kiedy to sie dzieje -
wtedy kiedy po czwartym, pigtym, kolejnym upadkau...
nie chce mi sie wstawac, walczyé... pojawia sie smutek, a nastepne upadki.
Modlitwa to przyodziewanie w szate Dziecka Bozego na nowo...
ale trzeba sobie prawde o naszej nagosci uswiadomi¢, zeby to zrozumie¢.

Kazde odzieranie z godnosci boli. | wtedy, gdy mi jg odbieraja,
ale rowniez, gdy odbieram jg komus innemu.



Jezus przybity do krzyza




Jezus przyjat bol ponad sity.
Nie jestem w stanie przypatrywac sie temu podczas kontemplacji.
Zamykam oczy, jak przybijajg Jego rece i nogi, nie moge zniesc takiego zadawania bolu.
Czy to znaczy, Ze jestem daleko od Ciebie?

Gdy ktos jest poddany wielkiemu cierpieniu, czesto jest samotny.

Jego smutek, moze {zy, wyrazany zal budza zgorszenie albo bezradnos¢ u bliskich,
wiec odsuwaja sie do swoich obowigzkéw. Cztowiek zostaje samotny, to opuszczenie
staje sie nie do zniesienia. Dobrze, wiem jakie to trudne. Mozna sie wtedy obrazi¢
lub przebaczyé. Wymierzaé sprawiedliwos¢ lub czyni¢ mitosierdzie...

Jednak, gdy otworze oczy na cierpienie Jezusa, to uda mi sie przetrwa¢ samotnie moje cierpienie
i moze tez wytrwam z kims podczas jego drogi krzyzowe.

O to Cie prosze...



Jezus umiera na krzyzu




Umierates w ogromnym bélu za mnie...

Jezu dziekuje, powierzam Ci moje zycie.

Zrob z nim co zechcesz.




Jezus zdjety z krzyza




Nie jestem w stanie wyobrazi¢ sobie bolu Matki Jezusa,
gdy trzymata na rekach zmaltretowane ciato Syna.
Na pewno wierzyta, ze to wszystko odmieni si¢, ze Zmartwychwstanie.
Jednak kazda komérka Jej organizmu przeszyta zostata bolem na wskros.

Oddaje Ci Maryjo nasze rodziny.



Jezus ztozony do grobu







w Modlitwie Panskiej.

Zakonczenie:

o tym, co przezytes, moze to zapisz...

do tej Drogi w jakis pigtek w swoim domu...



